
Dates/plats autre Arachides Céleri Crustacés
Fruits à 

coque
Gluten

Graines de 

sésame
Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Soja

Sulfites et 

anhydride 

sulfureux
LUNDI 18/08

Salade de boulgour X X

Oeuf dur (bio) X

Ratatouille

Brie X

Pêche

Yaourt fermier X

Pain X

Prunes

Oeuf dur(bio) X

Purée de courgettes(bio)

Compote de pommes

Yaourt fermier X

Compote de pêches

MARDI 19/08

Melon

Escalope de veau (VF)

Lentilles 

Coulommiers X
Compote de fraises Fraise

Crème anglaise X X
Pain aux fruits X

Corbeille de fruits

Escalope de veau (VF)

Purée d'aubergines

Compote de pommes

Céréales lactées X X
Compotes de fraises

Dates/plats autre Arachides Céleri Crustacés
Fruits à 

coque
Gluten

Graines de 

sésame
Lait Lupin Mollusques Moutarde Œufs Poissons Soja

Sulfites et 

anhydride 

sulfureux
MERCREDI 20/08

Tomates vinaigrette X X
Sauté de dinde  (VF)

Haricots beurre

Petit suisse fruité(bio) X
Petite galette X X X

Fromage blanc(bio) X
Pain maïs

Nectarine

Sauté de dinde  (VF)

Purée haricots beurre

Compote de pommes

Semoule au lait X X
Compote d'abricots

JEUDI 21/08

Betterave 

Chili con carne (VF)

Camenbert X
Raisin

0

Plateau de fromage X
Pain aux céréales X

Pastèque

Bœuf (VF)

Purée de betteraves

Compote de pommes

Fromage blanc X
Compote de pastèque

VENDREDI 22/08

Salade de quinoa X X

Dos de colin X

Epinards(bio)

Fromage frais X

Banane

Lait    (bio) + glace X

Pain viennois X X X

Pêche

Dos de colin X

Purée d'épinards(bio)

Compote de pommes

Crème de pain d'épices X

Compote de prunes


